
‭ETICA PER GLI ALLIEVI DI KAMLA YOGA‬
‭●‬ ‭Avere un atteggiamento educato e corretto con gli insegnanti, i propri compagni e il‬

‭personale del Centro yoga.‬
‭●‬ ‭Comportarsi secondo lealtà, probità e correttezza nello svolgimento di ogni attività‬

‭connessa alla pratica dello yoga e tenere una condotta improntata al rispetto nei‬
‭confronti degli altri allievi e gli insegnanti.‬

‭●‬ ‭Astenersi dall’utilizzo di un linguaggio, anche corporeo, inappropriato o allusivo,‬
‭anche in situazioni ludiche, per gioco o per scherzo.‬

‭●‬ ‭Garantire la sicurezza e la salute degli altri allievi, impegnandosi a creare e a‬
‭mantenere un ambiente sano, sicuro e inclusivo.‬

‭●‬ ‭Prevenire e disincentivare dispute, contrasti e dissidi anche mediante l’utilizzo di‬
‭una comunicazione sana, efficace e costruttiva.‬

‭●‬ ‭Segnalare senza indugio al Responsabile situazioni, anche potenziali, che‬
‭espongano sé o altri a pregiudizio, pericolo, timore o disagio.‬

‭●‬ ‭Avere cura e rispetto degli ambienti e delle attrezzature del Centro yoga, lasciare gli‬
‭stessi nelle medesime condizioni in cui sono state trovate o migliorate.‬

‭●‬ ‭Arrivare qualche minuto prima dell’attività in modo che la lezione possa iniziare‬
‭puntale; non disturbare la conclusione della classe precedente; non ostacolare‬
‭l’inizio della classe successiva.‬

‭●‬ ‭Accettare con apertura e fiducia l’autorità e la guida degli insegnanti.‬
‭●‬ ‭Ogni allievo è tenuto al risarcimento dei danni eventualmente provocati a persone‬

‭e/o cose.‬
‭●‬ ‭Attendere l’inizio della lezione parlando sottovoce.‬
‭●‬ ‭Rinnovare il pagamento entro il termine stabilito. ‬

‭È VIETATO: ‬

‭●‬ ‭Correre, urlare, utilizzare in modo improprio gli ambienti e le attrezzature o fare‬
‭qualunque altra cosa possa essere considerata di disturbo al regolare svolgimento‬
‭delle attività o deturpante i locali del Centro yoga.‬

‭●‬ ‭Fumare e introdurre sostanze vietate; introdurre oggetti pericolosi all’interno dei‬
‭locali, usare le attrezzature e le infrastrutture in modo scorretto; usare atteggiamenti‬
‭incivili.‬

‭●‬ ‭Lasciare i cellulari accesi o con suoneria inserita dentro i locali del Centro yoga.‬
‭●‬ ‭La direzione videosorveglia i locali del Centro yoga ma non risponde della perdita e‬

‭del furto di oggetti di valore lasciati incustoditi. ‬


